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Unsere Arbeit / Unser Angebot 

- Sexualpädagogische Projekteinheiten in allen Schulformen und anderen Einrichtungen 

→ Gemischt- oder getrenntgeschlechtliche Kleingruppen 

→ Bedarfs- und altersgerecht 

→ Mit vielfältigen partizipativen Methoden 

→ Menschenrechtsbasiert und Antidiskriminierend 

- Multiplikator*innen-Schulungen rund um das Thema Sexuelle Gesundheit, 

Präventionsbotschaften und was sonst noch wichtig ist 

- Vielfältige Mitmachaktionen  

z.B. Liebes-Parcours, Welt-AIDS-Tag oder CSD 

- Sexualpädagogische Beratung  

für Jugendliche und junge Erwachsene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Das Youthwork Netzwerk ist ein Landesprogramm in NRW. Für den Kreis Recklinghausen 

bedeutet Youthwork HIV/STI-Prävention im Kontext einer emanzipatorischen 

Sexualpädagogik und ganzheitlicher Gesundheitsförderung. 

Zu Sexueller Bildung gehört nicht nur die Wissensvermittlung im Sinne der Sexualaufklärung 

und der Prävention einer Ansteckung mit HIV, anderen sexuell übertragbaren Infektionen (STI) 

oder einer ungeplanten Schwangerschaft, sondern auch die lebensweltorientierte 

Auseinandersetzung mit Geschlecht und Identität, Sprache über Sexualität, Lust und Risiken, 

der Unterschiedlichkeit von Beziehungen und Grenzen oder Normen und Werten. 

Einen positiven und lustvollen Zugang zum eigenen Körper zu unterstützen ist unser Anliegen, 

sodass insbesondere junge Menschen eine bejahende selbstbestimmte und zugleich 

verantwortungsbewusste gewaltfreie Sexualität leben lernen können.  

Das Youthwork-Netzwerk im Kreis Recklinghausen 

 

 

 

 

 

 

 

                                         www.youthwork-nrw.de 

  

                 https://diggiraum.de/  

  

Sie haben Interesse an einer Veranstaltung von uns in Ihrer Einrichtung?  

Oder Sie möchten mehr über unsere Arbeit erfahren? 

Dann rufen Sie uns gerne an oder schreiben eine Mail. 

 

Sexualpädagogische Sprechstunde                Do 15.00 – 17.00Uhr 

Terminvereinbarung unter 02365-935 7543 oder sprechstunde.online .  

  

 

 

 

Christine Laubinger 

Dipl. Sozialarbeiterin 

 

02365-935 7542  c.laubinger@kreis-re.de 

Vanessa Scholz 

Soziale Arbeit (B.A.) 

Psychosoziale Beratung und Mediation 

(M.A.) 

02365-935 7543  v.scholz@kreis-re.de 
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Laubinger, Vanessa Scholz, Anja Siekmann, 

Marc Zumpe 
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