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Hotel Mama
Das Angebot:
„Hotel Mama“ ist eine geleitete Gruppe für Eltern, dessen Kinder zwar erwachsen sind,
sich jedoch den notwendigen Anforderungen des Alltags durch nächtelanges Spielen am
PC, vermehrten Alkohol- oder Cannabiskonsum, stark wechselnde Stimmungen oder
Vernachlässigung der Schule oder Ausbildung entziehen.
Das Ziel:
In der Gruppe soll elterliches Verhalten reflektiert werden, um eine Verselbständigung
der volljährigen Kinder zu erreichen.
Die Arbeitsweise:
Ansprechpartner:
In einer monatlich stattfindenden, geleiteten Betroffenengruppe soll Eltern die
Möglichkeit geboten werden, sich gegenseitig zu unterstützen und Mut zu machen.
Frau Rita Wlazly
Hartmut Giese
Suchtberatung Caritas
02364-109034
Sozialpsychiatrischer Dienst
02364-92597911
Treffpunkt:
Zeiten:
Sixtusstraße 39, 45721 Haltern am See
Die Treffen finden am 2. Dienstag und Mittwoch eines jeden Monats zwischen 18.00 und
2
0.00 Uhr statt.
Sie haben Interesse? Wenn Sie sich für die Gruppe „Hotel Mama“ interessieren, nehmen Sie bitte Kontakt auf.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Ihre Ansprechpartnerin im Gesundheitsamt:
[bookmark: _GoBack]Frau Rita Wlazly
Tel.: 02364 / 925 7911
Richthof 13 a
Gesundheitsamt Haltern am See


