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INFORMATION DES GESUNDHEITSAMTES
Sozialpsychiatrischer Dienst
Patientenclub/ Kontaktcafé
Wer sich im
Kontaktcafé trifft
Der Patientenclub/ das Kontaktcafé richtet sich an psychisch erkrankte
Menschen, die aus der Klinik entlassen worden sind, die eine seelische
Krise erlebt oder sich in stationär psychiatrischer Behandlung befunden
haben und nun wieder einen Weg zurück in die Gemeinschaft und gegen-
seitige Unterstützung suchen. Das Angebot wird in den Städten von den
Sozialarbeiter:innen des Sozialpsychiatrischen Dienstes geleitet.
Die Aktivitäten
Der Patientenclub ist ein regelmäßiger Treffpunkt. Das Angebot bietet einen
regelmäßige Möglichkeit sich in gemütlicher Runde bei Kaffee und Keksen
über die persönliche Situation auszutauschen. Hier können Sie sich mit
Menschen in vergleichbaren Situationen austauschen, miteinander Kaffee
trinken oder gemeinsam Ausflüge unternehmen.
Sie möchten uns kennen Wenn Sie uns kennenlernen möchten, dann nehmen Sie vor einem Besuch
lernen?
telefonischen Kontakt mit den zuständigen Sozialarbeitern/-innen auf.
DIE PATIENTENCLUBS VOR ORT
Ansprechpartner

Treffpunkt
 
Castrop-Rauxel
Datteln
Frau Roloff
02305 / 306-2972
Gesundheitsamt
Bahnhofstr. 98
Di., 15.00 bis 17.00 Uhr
wöchentlich
Frau Meyers
02363 / 3729-7620 Gesundheitsamt
Heibeckstr. 3
Di., 14.00 bis 16.00 Uhr
wöchentlich
Dorsten
Frau van Loon
02362 / 9465-7729 Gesundheitsamt
Hülskampsweg 3
Di., 14.30 bis 16.00 Uhr
wöchentlich
Frau Mossakowski
02362 / 9465-7731
Gladbeck
Haltern am See
Herten
Herr Cronenberg
Frau Schlutter
02043 / 6833-7824 Gesundheitsamt
Friedrichstraße 50
Mo., 15.00 bis 17.00 Uhr
wöchentlich
02043 / 6833-7822
Frau Wlazly
02364 / 9259-7911 Gesundheitsamt
Richthof 13 A
aktuell kein Kontaktcafé
aktuell kein Kontaktcafé
Frau Friepörtner
02366 / 1056-8010 Gesundheitsamt
Ewaldstr. 39
Marl
Frau Ewert
Herr Radas
Herr Michalek
Frau ter Horst
02365 / 935-7530
02365 / 935-7531
02365 / 935-7532
Gesundheitsamt
Lehmbecker Pfad 35
Di., 15.30 bis 17.00 Uhr
wöchentlich
Oer-
Erkenschwick
02368 / 9886-8211 Gesundheitsamt
Agnesstr.5
Mi., 14.30 bis 16.00 Uhr
wöchentlich
02363 / 3729-7618
Recklinghausen
Waltrop
Frau Surma
Herr Jütte
02361 / 53-2148
Gesundheitsamt
Kurt-Schumacher-
Allee 1
Di., 15.00 bis 16.30 Uhr
wöchentlich
02363 / 3729-7618 Café der Diakonie
Dortmunder Str. 39
Do., 15.30 bis 17.30 Uhr
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