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Fernseher, Playstation, Switch, Rollläden, Backofen – für alles benötigen wir Strom. Fossile Energie-
träger wie Kohle, Gas und Öl gehören bald der Vergangenheit an. Aus diesem Grund beschäftigen 
wir uns damit, wie wir trotzdem Strom bekommen und erzeugen können. Was sind die Alternativen? 
Viel hört man über erneuerbare Energien. Doch was heißt das und welche gibt es? Ralf stellt euch 
die Sonnenenergie, die sogenannte Solarenergie  vor. Wie kann man diese nutzen und wie geht das 
überhaupt? Ralf wird euch all diese Fragen beantworten und baut mit euch eure eigenen Geräte, die 
mit Solarenergie betrieben werden. Lasst die Sonnenkraft wirken!  

SSuunnppoowweerr –– SSttrroomm aauuss SSoonnnneennssttrraahhlleenn 

FFrreeiittaagg,, 2288..0077..22002233 
von 17.15 bis 19.15 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32
Alter: 6-10 Jahre
Kursleiter: Ralf Nickel
Teilnahmegebühr: 12,00€, ermäßigt: 6,00€ (inkl. Material) NN
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WWeetttteerrpprrooffiiss 

Jeden Tag verfolgen wir die Wetterprognosen. Hagel, Sonnenschein, Dauerregen, Gewitter –
Was ist das heute wieder für ein Wetter! Ist es kalt oder warm? Manchmal reicht der Blick aus 
dem Fenster und wir wissen, was heute für ein Wetter ist. An anderen Tagen wechselt das Wetter 
hin und her. Ihr lernt Spannendes über Wolken, Wind und Wetter und werdet mit Ralf zu Wetter-
expert:innen. Ihr baut ein Barometer (Luftdruckmessgerät), ein Hygrometer (Feuchtigkeitsmesser) 
und weitere Messgeräte, mit denen ihr eure eigene Wettervorhersage starten könnt. Und natürlich 
darf auch eine Wettermappe nicht fehlen.

DDoonnnneerrssttaagg,, 2277..0077..22002233  
von 17.15 bis 19.15 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32
Alter: 6-10 Jahre 

Kursleiter: Ralf Nickel
Teilnahmegebühr: 12,00€, ermäßigt: 6,00€ (inkl. Material)
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WWeetttteerrpprrooffiiss 

Jeden Tag verfolgen wir die Wetterprognosen. Hagel, Sonnenschein, Dauerregen, Gewitter –
Was ist das heute wieder für ein Wetter! Ist es kalt oder warm? Manchmal reicht der Blick aus 
dem Fenster und wir wissen, was heute für ein Wetter ist. An anderen Tagen wechselt das Wetter 
hin und her. Ihr lernt Spannendes über Wolken, Wind und Wetter und werdet mit Ralf zu Wetter-
expert:innen. Ihr baut ein Barometer (Luftdruckmessgerät), ein Hygrometer (Feuchtigkeitsmesser) 
und weitere Messgeräte, mit denen ihr eure eigene Wettervorhersage starten könnt. Und natürlich 
darf auch eine Wettermappe nicht fehlen.

DDoonnnneerrssttaagg,, 2277..0077..22002233  
von 17.15 bis 19.15 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32
Alter: 6-10 Jahre 

Kursleiter: Ralf Nickel
Teilnahmegebühr: 12,00€, ermäßigt: 6,00€ (inkl. Material)
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Obwohl sie ganz anders leben als wir, sind sie doch nahe mit uns verwandt. Häufig fürchten sich die 
Menschen vor ihnen. Dabei sind sie uns als fleißige Mückentilger sehr hilfreich. Wisst ihr, von wel-
chen Tieren wir sprechen? Es geht um Fledermäuse! In dieser frühen Nacht könnt ihr die spannen-
de Welt der Fledermäuse erkunden. Mithilfe eines Bat-Detektors könnt ihr ihre Rufe hören. 

Eltern sind natürlich herzlich willkommen.

AAuuff SScchhwwiinnggeenn oohhnnee FFeeddeerrnn 

DDoonnnneerrssttaagg,, 1133..0077..22002233 
von 21.30 bis 23.30 Uhr

Leveringhäuser Teich, Ickerner Straße
Alter: ab 8 Jahren (ab 3. Klasse) 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding
Teilnahmegebühr: 8,00€, ermäßigt: 4,00€ (inkl. Material)
Elternbeitrag: 4,00€, ermäßigt: 2,00€
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KKrriissttaallllee uunndd GGeesstteeiinnee 

Sind Steine langweilig, weil sie ja doch eigentlich irgendwie alle gleich aussehen?

In diesem Workshop stellt ihr fest, dass dies nicht der Fall ist. Ihr werdet überrascht sein, wie 
viele unterschiedliche Gesteinsarten es gibt und dass es einen großen Unterschied zwischen 
Basalt, Sandstein, Kalkstein, Dolomit, Marmor und Granit gibt, um nur einige zu nennen. Wir 
schwärmen aus und suchen Steine in der Natur.

Natürlich stellen wir auch selbst Kristalle her, die ihr dann zuhause weiterwachsen lassen könnt.

        MMiittttwwoocchh,, 2266..0077..22002233 
von 17.15 bis 19.15 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32
Alter: 6-10  Jahre 

Kursleiter: Ralf Nickel
Teilnahmegebühr: 12,00€, ermäßigt: 6,00€ (inkl. Material)
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TTaagg ddeerr ooffffeenneenn TTüürr aamm BBiieenneennhhaauuss 

AA:: DDoonnnneerrssttaagg,, 2299..0066..22002233 von 11.00 bis 14.00 Uhr
BB:: DDoonnnneerrssttaagg,, 0066..0077..22002233 von 11.00 bis 14.00 Uhr  
 

Gartenstadt Waltrop, Friedhofstr. 22
Alter: ab 6 Jahren
Kursleiter: Guntram Hahn
Teilnahmegebühr: 8,00€, ermäßigt: 4,00€ (inkl. Material)

Die Hobbyimker:innen der Gartenstadt Waltrop öffnen für euch ihre Türen und haben sich ein 
spannendes Programm überlegt. Wenn ihr an Bienen interessiert seid, solltet ihr euch diese Mög-
lichkeit nicht entgehen lassen. 
Hier könnt ihr in die Welt der fleißigen Bienchen eintauchen und mehr über diese nützlichen Tiere 
und ihren Lebensraum erfahren. Keine Sorge, das ist noch nicht alles! Mit Guntram werdet ihr 
Kerzen aus Bienenwachs drehen und zum Austoben steht zwischendurch der Spielplatz in der 
Gartenstadt bereit. Und wenn noch Zeit ist, baut ihr vielleicht ein Insektenhaus.
Kostet den frischen, warmen Honig aus der Wabe– ihr werdet begeistert sein, wie gut dieser 
schmeckt.

ihr werdet begeistert sein, wie gut dieser 
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MMoonnttaagg,, 1177..0077..22002233 von 21.30 bis 23.30 Uhr
Lehnemannshof, Sydowstr. 32

    

Alter: ab 7 Jahren 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding

Teilnahmegebühr: 8,00€, ermäßigt: 4,00€ (inkl. Material)
Elternbeitrag: 4,00€, ermäßigt; 2,00€

In der Dämmerung kommen die Tiere des Tages zur Ruhe, die Tiere der Nacht werden dagegen 
wach. Da sie sich anders zurechtfinden müssen als die Tiere am Tag, erzeugen sie oft andere 
Töne und die Geräuschkulisse ändert sich allmählich und damit auch die Stimmung. Aber welche 
Tiere sind tagsüber, welche nachts unterwegs? Und wie finden sie sich insbesondere in der 
Nacht zurecht? Lasst es uns mit Spiel und Spaß herausfinden. 
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MMoonnttaagg,, 1177..0077..22002233 von 21.30 bis 23.30 Uhr
Lehnemannshof, Sydowstr. 32

    

Alter: ab 7 Jahren 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding

Teilnahmegebühr: 8,00€, ermäßigt: 4,00€ (inkl. Material)
Elternbeitrag: 4,00€, ermäßigt; 2,00€

In der Dämmerung kommen die Tiere des Tages zur Ruhe, die Tiere der Nacht werden dagegen 
wach. Da sie sich anders zurechtfinden müssen als die Tiere am Tag, erzeugen sie oft andere 
Töne und die Geräuschkulisse ändert sich allmählich und damit auch die Stimmung. Aber welche 
Tiere sind tagsüber, welche nachts unterwegs? Und wie finden sie sich insbesondere in der 
Nacht zurecht? Lasst es uns mit Spiel und Spaß herausfinden. Nacht zurecht? Lasst es uns mit Spiel und Spaß herausfinden. 
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Barbara lädt euch zu sich nach Hause auf ihren Gutshof ein.
Dort werdet ihr mit ihr das alte Handwerk filzen kennenlernen. Aus Schafwolle, Olivenseife und war-
men Wasser stellt ihr mit euren Händen kleine Kugeln her, die später zu richtigen nützlichen Dingen 
umgewandelt werden. 
Ihr werdet an den Tagen einen Ball, eine kleine Tasche und noch andere bunte Hingucker herstellen.
Beim Nassfilzen sind Geduld und Durchhaltevermögen gefragt – aber eines ist gewiss! Es macht 
tierisch Spaß und die selbstgemachten Dinge sind einzigartig!

NNaassssffiillzzeenn iimm GGaarrtteenn 

MMoonnttaagg,, 2266..0066.. bbiiss FFrreeiittaagg,, 3300..0066..22002233 
jeweils von 11.00 bis 14.00 Uhr

Gutshof, Borker Str. 1
Alter: 8-10 Jahre
Kursleiterin: Barbara Mücke-Müller
Teilnahmegebühr: 40,00€, ermäßigt: 20,00€ (inkl. Material) 
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BBooddooss HHoollzzwweerrkkssttaatttt 
 

Bodo Holzwurm ist der Meister seines Fachs. Er werkelt, hämmert, leimt und sägt für sein Leben 
gerne. Diese Leidenschat möchte er mit euch teilen und vielleicht springt der Funke auch zu euch 
über?! Immer wieder überlegt sich Bodo etwas Neues, das ihr aus Holz herstellen könnt. 
Lasst euch überraschen, was dieses Mal auf dem Handwerkerprogramm steht.
Auf die Hämmer fertig los!

  AA:: MMiittttwwoocchh,, 2288..0066..22002233  
BB:: MMiittttwwoocchh,, 0022..0088..22002233  

jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr 

Lehnemannshof, Sydowstr. 32
Alter: ab 6 Jahren

Kursleiter: Bodo Rauhut
Teilnahmegebühr: 18,00€, ermäßigt: 9,00€ (inkl. Material)
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Nähen macht Spaß und ist gar nicht schwer. Habt ihr Lust, es mal auszuprobieren? Dann seid ihr hier 
genau richtig!
Gemeinsam finden wir heraus, wie eine Nähmaschine funktioniert. Ihr erlernt die wichtigsten Grund-
kenntnisse rund ums Nähen und stellt in den zwei Tagen ein eigenes Nähprojekt her. Bei den Termi-
nen A und B werdet ihr einen tollen, bunten Turnbeutel nähen. Im Kurs C und D werdet ihr ein schö-
nes Utensilo für eure Zahnbürste oder Stifte nähen. 
Wir halten eine Auswahl an Stoffen für euch bereit. Gerne dürft ihr auch eigene Stoffe mitbringen. 
Hierfür eignet sich am besten feste Baumwolle.
Eine Nähmaschine wird euch zur Verfügung gestellt.

NNäähheenn ffüürr KKiiddss –– AAnnffäännggeerr 
AA:: MMoonnttaagg,, 2266..0066..22002233 uunndd DDoonnnneerrssttaagg,, 2299..0066..22002233 jeweils von 09.00 bis 11.30 Uhr
BB:: MMoonnttaagg,, 2266..0066..22002233 uunndd DDoonnnneerrssttaagg,, 2299..0066..22002233 jeweils von 12.00 bis 14.30 Uhr
CC:: MMoonnttaagg,, 0033..0077..22002233 uunndd MMiittttwwoocchh,, 0055..0077..22002233 jeweils von 9.00 bis 11.30 Uhr
DD:: MMoonnttaagg,, 0033..0077..22002233 uunndd MMiittttwwoocchh,, 0055..0077..22002233 jeweils von 12.00 bis 14.30 Uhr

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: 8-12 Jahre
Kursleiterin: Sonja Stehle
Teilnahmegebühr: 25,00€, ermäßigt: 12,50€ (inkl. Material) 
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NNäähheenn ffüürr KKiiddss –– PPrrooffiiss 

Ihr habt den Anfängerkurs schon besucht und erste Erfahrungen mit einer Nähmaschine gemacht?
Ihr habt Lust noch mehr zu nähen? 
An diesem Tag werdet ihr eine praktische Lunchbag nähen. 
Gerne kannst du auch wieder eigene Stoffe mitbringen. Für dieses Nähprojekt eignet sich am bes-
ten feste Baumwolle.
Eine Nähmaschine wird euch zur Verfügung gestellt.

MMoonnttaagg,, 1100..0077..22002233 
von 9.00 bis 12.00 Uhr

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: 8-12 Jahre

Kursleiterin: Sonja Stehle
Teilnahmegebühr: 20,00€, ermäßigt: 10,00€

Eine Nähmaschine wird euch zur Verfügung gestellt.



KK
rreeaattiivv 

Diese Kreativwerkstatt bietet Raum für kreative Köpfe, die ihrer Fantasie freien Lauf lassen wollen. 
Barbara zeigt euch die unterschiedlichsten Maltechniken, die alle jede Menge Spaß machen und die fan-
tastischsten Kunstwerke auf Papier bringen. 
Habt ihr schon mal die Klatsch– oder Pustetechnik ausprobiert? Auch Aquarellmalerei, die sogenannte 
Nasstechnik, könnt ihr hier noch besser kennenlernen.  Am Ende der Woche habt ihr eine ganz tolle, ein-
zigartige Mappe mit all euren Kunstwerken zusammen, die ihr natürlich mit nach Hause nehmen dürft. 
Wenn ihr Lust auf Malen habt und euch aber nicht auf eine Technik beschränken möchtet, seid hier 
goldrichtig! 

KKrreeaattiivvwweerrkkssttaatttt iimm GGaarrtteenn 

MMoonnttaagg,, 1100..0077.. bbiiss FFrreeiittaagg,, 1144..0077..22002233  
jeweils von 11.00 bis 14.00 Uhr

Gutshof, Borker Str. 1
Alter: 8-10 Jahre
Kursleiterin: Barbara Mücke-Müller
Teilnahmegebühr: 40,00€, ermäßigt: 20,00€
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CCuuppccaakkeess –– ssüüßßee KKlleeiinniiggkkeeiitteenn 

AA)) SSaammssttaagg,, 2244..0066..22002233 
BB)) SSaammssttaagg,, 0011..0077..22002233 
CC)) SSaammssttaagg,, 1155..0077..22002233 

jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: 6-12 Jahre

Kursleiterin: Josephine Tharumalingam
Teilnahmegebühr: 13,00€, ermäßigt: 6,50€

Cupcakes sind Muffins mit einer sahnigen Creme bedeckt. Sie sehen nicht nur klasse aus, son-
dern schmecken auch besonderes lecker. 
Schön mit bunten Streuseln verziert, werden die Kuchenteilchen zu richtigen kleinen, eindrucks-
vollen Kunstwerken. 
Damit die kleinen Stars am Kuchenhimmel auch wirklich gelingen, zeigt dir Josy Tipps und 
Tricks in der Backküche. Auf die Bleche fertig los! 



DDuuffttee ZZeeiitt 

Habt ihr Lust auf eine „dufte Zeit“?  Dann seid ihr hier genau richtig. Elfi entführt eure feinen 
Nasen auf eine Entdeckungsreise in die spannende Welt von naturreinen ätherischen Ölen. 
Wusstet ihr z.B., dass es Öle gibt, die für richtig gute Laune sorgen oder euch helfen können, 
damit ihr euch besser konzentrieren könnt? Elfi zeigt euch spielerisch die unterschiedlichen 
Eigenschaften der Aromen. Nachdem ihr nun ganz viel gelernt habt, könnt ihr eure eigenen 
Wellnessprodukte wie Badesalze oder sogar euer eigenes Naturparfüm herstellen. Angefangen 
beim Namen, Etikett bis hin zum eigentlichen Produkt. Auf die Sinne fertig los! 

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: 7-12 Jahre
Kursleiterin: Elfi Abram
Teilnahmegebühr: 15,00€, ermäßigt: 7,50€

AA:: MMiittttwwoocchh,, 1199..0077..22002233  
BB:: MMiittttwwoocchh,, 2266..0077..22002233  
jeweils von 11.00 bis 13.00 Uhr 
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33DD--DDrruucckk-- vvoomm DDeessiiggnn zzuumm ffeerrttiiggeenn OObbjjeekktt  

Ihr fragt euch, was es mit dem 3D-Druck auf sich hat und was ihr eigentlich alles damit machen 
könnt?

Dann solltet ihr den effektivsten Weg gehen und einfach mal machen. Ruhrpott eben.

Was heißt das?

Besucht den 3D-Druck Workshop von Ilhan und Sercan und lernt zunächst alle nötigen Begriffe 
und Informationen kennen. Anschließend könnt ihr selber am Laptop mit dem Tool Tinkercad 
von Autodesk euer eigenes Modell erstellen und optimieren.

Seid ihr neugierig geworden? Schaut doch gerne mal auf Sercans Homepage 
www.threedom.de rein. 

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: ab 9 Jahren

Kursleiter: Ilhan und Sercan Kahraman 
Teilnahmegebühr: 40,00€, ermäßigt: 20,00€

MMiittttwwoocchh,, 0022..0088.. bbiiss FFrreeiittaagg,, 0044..0088..22002233  
jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr SS
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33DD--DDrruucckk-- vvoomm DDeessiiggnn zzuumm ffeerrttiiggeenn OObbjjeekktt  

Ihr fragt euch, was es mit dem 3D-Druck auf sich hat und was ihr eigentlich alles damit machen 
könnt?

Dann solltet ihr den effektivsten Weg gehen und einfach mal machen. Ruhrpott eben.

Was heißt das?

Besucht den 3D-Druck Workshop von Ilhan und Sercan und lernt zunächst alle nötigen Begriffe 
und Informationen kennen. Anschließend könnt ihr selber am Laptop mit dem Tool Tinkercad 
von Autodesk euer eigenes Modell erstellen und optimieren.

Seid ihr neugierig geworden? Schaut doch gerne mal auf Sercans Homepage 
www.threedom.de rein. 

Kinderetage, Hochstr. 50
Alter: ab 9 Jahren

Kursleiter: Ilhan und Sercan Kahraman 
Teilnahmegebühr: 40,00€, ermäßigt: 20,00€

MMiittttwwoocchh,, 0022..0088.. bbiiss FFrreeiittaagg,, 0044..0088..22002233  
jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr SS

oonn
sstt

iigg
eess

 



FFeerriieennssppaaßß iinn ddeerr BBüücchheerreeii 

MMoonnttaagg,, 0033..0077..22002233  
von 15.00 bis 17.00 Uhr

Waltroper Bücherei, Brockenscheidter Str. 100
Alter: 6-10 Jahre
Kursleiterin: Eva Maria Schwerdt vom Büchereiteam
Teilnahmegebühr: 2,00€, ermäßigt: 1,00€

Wir laden euch ein, in die Waltroper Bücherei zu kommen. 

Dort haben wir einen spannenden Nachmittag für euch vorbereitet. Kennt ihr euch aus mit  
Büchern und Spielen, Rätseln und Bastelarbeiten? Dann seid ihr beim Ferienspaß in der 
Waltroper Bücherei genau richtig. 

Wer wird dabei sein? Auch in diesem Jahr sind wir gespannt und freuen uns auf euch.

SS
oonnssttiiggeess 
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BBeewweegguunnggssoollyyppmmppiiaaddee 

DDiieennssttaagg,, 0011..0088..22002233  
von 16.00 bis 19.00 Uhr

 
Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite)

Alter: ab 11 Jahren
Kursleitung: Team der Mobilen Jugendarbeit

Teilnahmegebühr: kostenlos; Anmeldung ist aber erforderlich

Der Lehnemannshof wird zur Arena. Ihr wollt euch austoben? Ihr seid immer in Bewegung 
und auch ein bisschen geschickt? Dann werdet zum Champion. 

Bei unserer Bewegungsolympiade durchlauft ihr verschiedene Stationen, an denen ihr euch 
beweisen müsst. 

Zeit, Geschicklichkeit, Ausdauer – das alles spielt eine Rolle, wenn ihr die Herausforderungen 
bestehen wollt. Und vielleicht gibt’s am Ende sogar eine kleine Belohnung ;-) 
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BBeewweegguunnggssoollyyppmmppiiaaddee 

DDiieennssttaagg,, 0011..0088..22002233  
von 16.00 bis 19.00 Uhr

 
Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite)

Alter: ab 11 Jahren
Kursleitung: Team der Mobilen Jugendarbeit

Teilnahmegebühr: kostenlos; Anmeldung ist aber erforderlich

Der Lehnemannshof wird zur Arena. Ihr wollt euch austoben? Ihr seid immer in Bewegung 
und auch ein bisschen geschickt? Dann werdet zum Champion. 

Bei unserer Bewegungsolympiade durchlauft ihr verschiedene Stationen, an denen ihr euch 
beweisen müsst. 

Zeit, Geschicklichkeit, Ausdauer – das alles spielt eine Rolle, wenn ihr die Herausforderungen 
bestehen wollt. Und vielleicht gibt’s am Ende sogar eine kleine Belohnung ;-) 



DDiinnnneerr 44 yyoouu 

Ihr wolltet schon immer mal ein Menü wie im Restaurant zaubern? Ihr könnt schon ein bisschen 
kochen und möchtet eure Kochkünste verfeinern? Dann seid ihr bei uns genau richtig! 

Am 18.07. verwandelt sich der Lehnemannshof in einen Gourmettempel. Die Mitarbeiter: innen 
der Mobilen Jugendarbeit zeigen euch, wie ihr eure Gäste zum Staunen bringt und euch selbst 
eine Gaumenfreude macht. 

Denn selbst gekocht, schmeckt immer noch am besten!

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite)
Alter: ab 11 Jahren
Kursleitung: Team der Mobilen Jugendarbeit
Teilnahmegebühr: kostenlos; Anmeldung ist aber erforderlich

DDiieennssttaagg,, 1188..0077..22002233  
von 16.00 bis 19.00 Uhr  
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KKrreeaattiivv:: AAlllleess nnuurr nniicchhtt 0088//1155 

DDiieennssttaagg,, 2255..0077..22002233  

von 16.30 bis 18.30 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite)
Alter: ab 11 Jahren

Kursleitung: Team der Mobilen Jugendarbeit
Teilnahmegebühr: kostenlos; Anmeldung ist aber erforderlich

Basteln, Malen, Schmücken. An diesem Tag wollen wir mit euch einen Nachmittag ganz im 
Sinne der Kreativität verbringen. 

Wir basteln lustige Figuren, machen uns Armbänder und vielleicht gestaltet ihr das nächste 
Geburtstagsgeschenk für eure Freunde? 

Wenn ihr kreativ seid oder es werden wollt, dann schaut bei uns vorbei! Alles – nur nicht 
08/15!
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KKrreeaattiivv:: AAlllleess nnuurr nniicchhtt 0088//1155 

DDiieennssttaagg,, 2255..0077..22002233  

von 16.30 bis 18.30 Uhr

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite)
Alter: ab 11 Jahren

Kursleitung: Team der Mobilen Jugendarbeit
Teilnahmegebühr: kostenlos; Anmeldung ist aber erforderlich

Basteln, Malen, Schmücken. An diesem Tag wollen wir mit euch einen Nachmittag ganz im 
Sinne der Kreativität verbringen. 

Wir basteln lustige Figuren, machen uns Armbänder und vielleicht gestaltet ihr das nächste 
Geburtstagsgeschenk für eure Freunde? 

Wenn ihr kreativ seid oder es werden wollt, dann schaut bei uns vorbei! Alles – nur nicht 
08/15!
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WWoorrkksshhoopp ffüürr JJuunnggeenn iimm TTrraaddiittiioonneelllleenn BBooggeennsscchhiieeßßeenn  

  MMoonnttaagg,, 2244..0077.. 22002233 vvoonn 1144..0000 bbiiss 1166..0000 UUhhrr,,     

  DDiieennssttaagg,, 2255..0077..22002233 vvoonn 1100..0000 bbiiss 1122..0000 UUhhrr uunndd  

  MMiittttwwoocchh,, 2266..0077..22002233 vvoonn 1144..0000 bbiiss 1166..0000 UUhhrr 

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: 10-15 Jahren
Kursleitung: Trainer von Pfeil– und Bogenwelt aus 

     Dortmund  
     Teilnahmegebühr: 10,00€, ermäßigt: 5,00€

Seit vielen tausend Jahren begleiten Pfeil und Bogen den Menschen. Einst als Jagd- und 
Kriegswaffe eingesetzt, dient der Bogen heute dem sportlichen Ausgleich zum Alltag. 

Beim traditionellen Bogenschießen verlässt man sich auf seine natürlichen und durch Übung 
verfeinerten intuitiven Fähigkeiten (Auge-Hand-Koordination).

An drei Tagen erfahrt ihr eine Einübung durch zwei erfahrene Trainer von Pfeil und Bogen-
welt aus Dortmund. Dieses Angebot richtet sich nur an Jungen. 

GGrraaffffiittii WWoorrkksshhoopp 

Unter fachlicher Anleitung von Graffitikünstlern mit langjähriger Erfahrung werdet ihr angeleitet, 
eure Ideen in Form und Farbe umzusetzen. Es können erste Versuche auf Papier ausprobiert 
werden. 

Die Dozenten bringen euch passende Techniken bei und zeigen euch den sicheren Umgang 
beim Sprühen. 

Danach wird es bunt. Es stehen reichlich Sprühdosen zur Verfügung, so dass ihr eure Ideen 
unter Anleitung der Graffiti-Artists auf eine Wand sprühen könnt.

Jugendcafé Yahoo, Hochstr. 50
Alter: 10-14 Jahren
Kursleitung: Rapschool NRW
Teilnahmegebühr: 10,00€, ermäßigt: 5,00€

DDiieennssttaagg,, 1188..0077 uunndd MMiittttwwoocchh,, 1199..0077..22002233  
jeweils von 12.00 bis 17.00 Uhr  
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  MMoonnttaagg,, 2244..0077.. 22002233 vvoonn 1144..0000 bbiiss 1166..0000 UUhhrr,,     

  DDiieennssttaagg,, 2255..0077..22002233 vvoonn 1100..0000 bbiiss 1122..0000 UUhhrr uunndd  

  MMiittttwwoocchh,, 2266..0077..22002233 vvoonn 1144..0000 bbiiss 1166..0000 UUhhrr 

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: 10-15 Jahren
Kursleitung: Trainer von Pfeil– und Bogenwelt aus 

     Dortmund  
     Teilnahmegebühr: 10,00€, ermäßigt: 5,00€

Seit vielen tausend Jahren begleiten Pfeil und Bogen den Menschen. Einst als Jagd- und 
Kriegswaffe eingesetzt, dient der Bogen heute dem sportlichen Ausgleich zum Alltag. 

Beim traditionellen Bogenschießen verlässt man sich auf seine natürlichen und durch Übung 
verfeinerten intuitiven Fähigkeiten (Auge-Hand-Koordination).

An drei Tagen erfahrt ihr eine Einübung durch zwei erfahrene Trainer von Pfeil und Bogen-
welt aus Dortmund. Dieses Angebot richtet sich nur an Jungen. 



MMoouunnttaaiinnbbiikkee EErrlleebbnniisswwoocchhee mmiitt HHaallddeennttoouurr uunndd RReennnntteeiillnnaahhmmee 

Dieses Angebot richtet sich ausschließlich an Jungen! Hier wird es richtig sportlich. Ihr bekommt 
eine Mountainbike Grundlagenausbildung mit Tagestouren von 15-40 km und lernt eigene Tou-
ren angepasst an euer Leistungsvermögen mit dem Smartphone zu planen und durchzuführen. 

Es wäre toll, wenn ihr bereits ein eigenes Mountainbike mitbringen könntet, aber eine begrenzte 
Anzahl an Rädern können nach vorheriger Rücksprache bereitgestellt werden. Vom Lehne-
mannshof werdet ihr nach kurzer Einführung die Zeit im Gelände verbringen. Ihr werdet so we-
nig wie möglich im Straßenverkehr und so viel wie möglich auf den umliegenden Halden oder  in 
der Haard radeln. 

Im Anschluss bietet euch das Team an, euch zu einem Jedermann-Mountainbike-Rennen in der 
Region zu begleiten und zu betreuen. 

Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: 14-17 Jahren
Kursleitung: Jörg Tretschock und weitere lizensierte Radsporttrainer
Teilnahmegebühr: 10,00€, ermäßigt:5,00€

MMoonnttaagg,, 1177..0077.. bbiiss FFrreeiittaagg,, 2211..0077..22002233  
jeweils von 10.00 bis 14.00 Uhr  
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  UUppccyycclliinngg–– NNäähhwweerrkkssttaatttt 

       DDiieennssttaagg,, 0044..0077.. bbiiss DDoonnnneerrssttaagg,, 0066..0077..22002233     
  jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr

   Atelier in der VHS, Ziegeleistr. 14

            Alter: ab 11 Jahren

                                                               Kursleitung: Karin Baumbach &Team  
                                                               Teilnahmegebühr: 3€, ermäßigt: 1,50€

Alte Jeans einfach wegwerfen? Nein! Wir nähen daraus eine coole, neue Tasche. Natürlich 
bekommt ihr zuerst gezeigt, wie so eine Nähmaschine funktioniert. 

Wenn vorhanden, bringt bitte eine ausrangierte Jeans mit. 
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  UUppccyycclliinngg–– NNäähhwweerrkkssttaatttt 

       DDiieennssttaagg,, 0044..0077.. bbiiss DDoonnnneerrssttaagg,, 0066..0077..22002233     
  jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr

   Atelier in der VHS, Ziegeleistr. 14

            Alter: ab 11 Jahren

                                                               Kursleitung: Karin Baumbach &Team  
                                                               Teilnahmegebühr: 3€, ermäßigt: 1,50€

Alte Jeans einfach wegwerfen? Nein! Wir nähen daraus eine coole, neue Tasche. Natürlich 
bekommt ihr zuerst gezeigt, wie so eine Nähmaschine funktioniert. 

Wenn vorhanden, bringt bitte eine ausrangierte Jeans mit. 



Yahoo, Hochstr. 50
Alter: 10 – 15 Jahre
Kursleiter: Dale Lohse
Teilnahmegebühr: 3,00 €, ermäßigt: 1,50 €

TTrroommmmeellnn lleeiicchhtt ggeemmaacchhtt——DDiiee CCaajjoonn 
MMoonnttaagg,, 2244..0077.. bbiiss MMiittttwwoocchh,, 2266..0077..22002233 
jeweils von 12.00 bis 15.00 Uhr
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Der Cajon-Kurs "Trommeln leicht gemacht" richtet sich an alle, die einen ersten Einstieg in die Welt des 
Trommelns erfahren wollen. Hierbei sollen nicht nur Rhythmen nach Schema F getrommelt werden. Viel-
mehr soll der Kurs ein Eintauchen in die Welt der Musik ermöglichen und Lust auf mehr machen.

Die Cajon ist dabei ein sehr einsteigerfreundliches Instrument, bei welchem keine Vorkenntnisse nötig sind, 
um ihr tolle Klänge zu entlocken. Im Vordergrund steht die gemeinsame Freude am Musizieren.
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WWiirr bbeeddaannkkeenn uunnss bbeeii aalllleenn,, ddiiee uunnss iinn ddiieesseemm JJaahhrr bbeeii ddeerr VVeerrwwiirrkklliicchhuunngg  

ddiieesseess FFeerriieennssppaaßßpprrooggrraammmmss uunntteerrssttüüttzztt hhaabbeenn.. 

 
HHeerraauussggeebbeerr:: Stadt Waltrop, Kinder- und Jugendbüro
RReeddaakkttiioonn:: Kinder- und Jugendbüro
KKoonnttaakktt:: Kinder- und Jugendbüro der Stadt Waltrop

Ziegeleistr. 14, 45731 Waltrop
TTeelleeffoonn:: 02309/962 65 0
EE--MMaaiill:: info@jugendbuero-waltrop.de
IInntteerrnneett:: www.waltrop.de

www.jugendbuero-waltrop.de
FFaacceebbooookk:: www.facebook.com/jugendbuerowaltrop
RReeaalliissaattiioonn // DDrruucckk:: Kinder- und Jugendbüro

BBiillddeerr::  bbaasseedd oonn 
© maroshka / stock.adobe.com
© mirmar / stock.adobe.com
© pixabay.com
© robertkneschke / stock.adobe.com 
© skyline / stock.adobe.com

 
ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn iinn ddeenn FFeerriieenn::  Mo-Fr: 9:00-12:00 Uhr 
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Kinder und Jugendbüro der
Stadt Waltrop
Ziegeleistr. 14
45731 Waltrop
02309 / 962 650
info@jugendbuero-waltrop.de


