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Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
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"Senior:innen im Blick" - Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
Institution/ Angebot Adresse Ansprechperson Sprechzeiten Kontakt

Ambulanter Pflegedienst 
Caritasverband Ostvest e.V.

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Toprak
02309 9570-76 
m.toprak@caritas-ostvest.de

Ambulanter Pflegedienst
Lange Pflege GmbH

Leveringhäuser Str. 118 Hr. Lange Mo - Do: 10 - 13 Uhr
02309 7879330
info@lange-pflege.de

Ambulanter Pflegedienst 
Lebenshilfe Waltrop e.V.

Landabsatz 10 
45731 Waltrop

Mo - Do: 9 -15 Uhr
Fr: 9 - 14 Uhr

02309 95880 
pflegedienst@lebenshilfe-waltrop.de

Ambulanter Pflegedienst 
Pflege im Quartier GmbH & Co. KG

Isbruchstr. 14 
45731 Waltrop

Fr. Krümpel
Mo - Do: 8:30 - 16  Uhr
Fr: 8:30 - 14 Uhr

02309 7832720; 
Fax 02309 7832721 
kruempel@pflegeimquartier.de

Ambulanter Pflegedienst 
Pflegeteam-Klaukien GmbH

An der Zechenbahn 10 
45731 Waltrop

Hr. Klaukien Mo - Fr: 9 - 13 Uhr
02309 2518; 
Fax.02309 76611

Ambulanter Pflegedienst 
Sonnenschein Wißemann GmbH

Dortmunder Str. 111 
45731 Waltrop

Fr. Wißemann Mo - Fr: 8 - 14 Uhr
02309 5055; Fax 02309 76483 
verwaltung@pflegedienst-waltrop.de

Ambulanter Pflegedienst 
von Herz zu Herz

Riphausstr. 1 
45731 Waltrop

Fr. Lübbert-Hertes Mo - Fr: 8 - 16 Uhr
02309 78135-45; 
Fax 02309 7813543 
vhzh@web.de

Ambulanter Pflegedienst
Amarigo GmbH 
(Wohngemeinschaften)

Leveringhäuser Str. 89
D-45731 Waltrop

Mo - Fr: 8:30 - 16:15 Uhr
02309 78226-00; 
Fax: 02309 7822605
info@amarigo.de

Ambulanter Pflegedienst
Home Instead

Castroper Str. 106
45711 Datteln

Fr. Bock 02363 7282323

Betreutes Wohnen „Klarahaus“
Caritasverband Ostvest e.V. 

Hilberstr. 52
45731 Waltrop

Fr. Wilting
02363 5656-10
i.wilting@caritas-ostvest.de

Seniorenheim St. Peter 
(Vestische Caritas-Altenhilfe GmbH)

Hilbertstraße 50 
45731 Waltrop 

Hr. Wieckhorst
02309 78479-0; 
Fax: 02309 78479-99
info@altenheim-stpeter.de

Seniorenzentrum „Alte 
Berginspektion“
Arbeiterwohlfahrt Bezirk WW e.V.

Dortmunder Straße 146 
45731 Waltrop

Hr. Özkan
02309 601-0 
el-waltrop@awo-ww.de
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"Senior:innen im Blick" - Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
Institution/ Angebot Adresse Ansprechperson Sprechzeiten Kontakt

Seniorenzentrum Hirschkamp 
GmbH +Co. KG Neuer Weg 20 

45731 Waltrop
Hr. Türk

02309 93570-0; 
Fax: 02309 935777 
info@seniorenzentrum-hirschkamp.de

Servicewohnen „Bahnhofstr.34“
Caritasverband Ostvest e.V. 

Bahnhofstr. 34
45731 Waltrop

Fr. Peters
02309 9570-80 
c.peters@caritas-ostvest.de

Servicewohnen „Franziskushaus“
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8
45731 Waltrop

Fr. Peters
02309 9570-80 
c.peters@caritas-ostvest.de

Tagespflege Herdicksbach
Am Herdicksbach 3
45731 Waltrop

Fr. Steinweg
Fr. Horstmann

Di: 10 - 12 Uhr
Do: 18 - 20 Uhr

01764074502
info@tagespflege-herdicksbach.de

Tagespflege im Klarahaus
Caritasverband Ostvest e.V.

Hilberstr. 52
45731 Waltrop

Fr. Lohmann Mo - Fr: 8 - 16 Uhr
02309 9570-18
u.lohmann@caritas-ostvest.de

Tagespflege Lange  – 
Seniorenbetreuung am Park

Dortmunder Str. 22
45731 Waltrop

Hr. Lange Mo - Fr: 7:30 -16 Uhr
02309 7879330
info@lange-pflege.de

Tagespflege Klaukien
Isbruchstr. 14
45731 Waltrop

Hr. Klaukien
02309 2518
Fax: 02309 76611

Kath. Kirchengemeinde
Bissenkamp 16 
45731 Waltrop

Fr. Schürmann 
Fr. Pehle-Mager

Mo - Fr: 9 - 11:30 Uhr
Di & Do: 15 - 17 Uhr

02309 97050 
Stpeter-waltrop@bistum-muenster.de

DITIB e.V.
Sydowstr. 45 
45731 Waltrop

Hr. Okan 02309 72132

Ev. Kirchengemeinde
Im Sauerfeld 2 
45731 Waltrop

Fr. Rüschoff 
Fr. Schult-Schlunke

Mo, Di, Do, Fr: 
8:30 - 12:30 Uhr

02309 921201 
re-kg-waltrop@ekvw.de

VIKZ e.V.
Am Schwarzbach 60 
45731 Waltrop

02309 77731 
Waltrop10@gmail.comKi
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"Senior:innen im Blick" - Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
Institution/ Angebot Adresse Ansprechperson Sprechzeiten Kontakt

Alltagsbegleitung
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Gendig-Borchers
02309 9570 -45 
g.gendig-borchers@caritas-ostvest.de

Alltagsbegleitung 
Familienunterstützender Dienst der 
Lebenshilfe e.V.

Landabsatz 10
45731 Waltrop

Hr. Wamser
Fr. Kerker

Mo-Do: 9-15, Fr: 9-14 Uhr 
und nach Vereinbarung

02309 9588-12 oder
02309 9588-275
m.wamser@lebenshilfe-waltrop.de
j.kerker@lebenshilfe-waltrop.de 

Seniorenbegleitung
Stark für Senioren

Asternweg 24
45731 Waltrop

Hr. Heinrichs
Fr. Dahme

02309 6226713
kontakt@starkfuersenioren.de
senioren-dahme@online.de

Ambulanter Hozpizdienst
Caritasverband Ostvest e.V.

Fr. Tüllmann
02363 5656-36 k.tuellmann@caritas-
ostvest.de

Anti-Rost (Kleinstreparaturen)
Caritasverband Ostvest e.V.

Mo - Fr: 10 - 17 Uhr
02309 6229514
0157 53710475

Betreuungsverein Lebenshilfe NRW 
e.V.

Kukelke 3 
45731 Waltrop

Hr. Kryeziu
02309 5594508
kryeziu.sami@btv-lebenshilfe-nrw.de

Betreuungsverein
Sozialdienst katholischer Frauen 
im Ostvest e.V. 

Kieselstraße 62 
45731 Waltrop

Fr. Hagemann 
Fr. Burger

Di: 9 - 12 Uhr
Do: 15 - 18 Uhr
sowie nach Vereinbarung

02309 60780-20 ; 
Fax: 02309 6078049 
jessica.begiebing@skf-ostvest.de 

Café Einstein/ Gruppenangebot
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Gendig-Borchers
02309 9570 -45 
g.gendig-borchers@caritas-ostvest.de

Einkaufshilfen
Caritasverband Ostvest e.V.

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Mohrbacher
02309 9570-82 
r.mohrbacher@caritas-ostvest.de
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"Senior:innen im Blick" - Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
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Einkaufsmöglichkeit
Der Laden

Dortmunder Str. 130 
45731 Waltrop

Hr. Hirsch

Einlass & Verkauf 
1. Do. i. Monat 14-17 Uhr 
3. Fr. im Monat 9-12 Uhr 
Second Hand
Mi: 17-19 Uhr
Do: 17-18:30 Uhr

0157 32226713 
info@derladen-waltrop.de

Essen auf Rädern
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Vogt
02309 9570-20  
s.vogt@caritas-ostvest.de

Pflanzzeit – Serviceleistungen rund 
ums Haus
Lebenshilfe Dienstleistungen Ostvest 
gGmbH

Landabsatz 10
45731 Waltrop

Hr. Westhoff
Mo-Do: 9-15, Fr: 9-14 Uhr 
und nach Vereinbarung

02309 9588-0
a.westhoff@lebenshilfe-waltrop.de

Hausnotruf
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Peters
02309 9570-80 
c.peters@caritas-ostvest.de

Hauswirtschaft
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dorfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Mohrbacher
02309 9570-82 
r.mohrbacher@caritas-ostvest.de

Hauswirtschaft und Beratung für 
pflegende Angehörige
MotivationsDepot Waltrop

Dortmunder Straße 22
45731 Waltrop

Fr. Ulm
0151 19560364
info@motivationdepot.de

Stark für Senioren
Seniorenbegleitung

Asternweg 24
45731 Waltrop

Hr. Heinrichs
Fr. Dahme

02309 6226713
kontakt@starkfuersenioren.de
senioren-dahme@online.de

Putzzeit – hauswirtschaftliche 
Dienstleistungen
Lebenshilfe Dienstleistungen Ostvest 
gGmbH

Landabsatz 10
45731 Waltrop

Fr. Runge
Mo-Do: 9-15, Fr: 9-14 Uhr 
und nach Vereinbarung

02309 9588-0
 t.runge@lebenshilfe-waltrop.de

Taschengeldbörse 
in Kooperation mit KiJuPa

Dortmunder Str. 13 
45731 Waltrop

Hr. Kubiak
Mi: 17 - 19 Uhr
Do: 10 - 12 Uhr

0177 3057304 oder 0178 6875608 
kontakt@taschengeldboerse-waltrop.de

U
nt

er
st

üt
zu

ng
sd

ie
ns

te

 Stand: 14.10.2024                                                                  Ausruck über: www.waltrop.de Änderungen bitte an seniorenbuero@waltrop.de       



"Senior:innen im Blick" - Wegweiser für Anlaufstellen in Waltrop
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Bündnis 90 Die Grünen 
Ortsverband Waltrop

Kirchplatz 1 
45731 Waltrop

Fr. Metro-Beushausen 
Hr. Kampmann

02309 4176 
info@die-gruenen-waltrop.de

CDU Stadtverband Waltrop 
„Seniorenunion“

Dortmunder Straße 20 
45731 Waltrop

Hr. Finke 
Hr. Sißmann

Do: 15 - 17 Uhr 
(nach Vereinbarung) 
Sa: 10 - 12 Uhr

02309 91130; 
Fax: 02309 91131 
Ludger.Finke@cdu-waltrop.de

FDP Waltrop
Hagelstraße 6 
45731 Waltrop

Hr. Dr. Mußhoff h.musshoff@fdp-waltrop.de

SPD Waltrop 
„AG 60plus“

Kukelke 24 
45731 Waltrop

Fr. Tigges 
Hr. Orzesek

02309 72196; Fax: 02309 781850 
ag60plus@spd-waltrop.de

Pflegeberatung -Stadt Waltrop-
BIP (Beratungs- und Infocenter Pflege)

Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Fr. Zingler-Schröder
Mo - Fr: 9 - 12 Uhr
und nach Vereinbarung

02309 930-334 
bip@waltrop.de

Demenzberatung
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dortfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Gendig-Borchers
02309 9570-45 
g.gendig-borchers@caritas-ostvest.de

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB)

Dortmunder Str. 13
45731 Waltrop

Hr. Leidig
Mo: 15 - 17 Uhr
Mi: 10 - 14 Uhr 
Do: 10 - 13 Uhr

02309 6228191 
p.leidig@lebenshilfe-waltrop.de

Kurberatung für pflegende Angehörige
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dortfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Panzer
0160 98323610 
m.panzer@caritas-ostvest.de

Rentenberatung -Stadt Waltrop-
Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Hr. Mierswa (Beratung)
Fr. di Lorenzi (Antrag)

Mo & Mi: 12 - 16 Uhr
Mo & Mi: 9 - 12 Uhr

02309 930-309 
seniorenbuero@waltrop.de

Schuldner- und Insolvenzberatung
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dortfmüllerstr. 8 

Hr. Hermes
02309 9570-60 
s.hermes@caritas-ostvest.de

Senioren- und Pflegeberatung
Caritasverband Ostvest e.V. 

Caritascentrum 
Dortfmüllerstr. 8 
45731 Waltrop

Fr. Peters
02309 9570-80 
c.peters@caritas-ostvest.de
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Wohnberatung
Lebenshilfe e.V.

Landabsatz 10 
45731 Waltrop

Hr. Pagel 
Fr. Paul

Mo - Fr: 9 - 15 Uhr 
Sprechstunde Möllerstr. 8 
letzter Freitag im Monat 
10 - 12 Uhr

02309 787832 
wohnraumanpassung@lebenshilfe-
waltrop.de

Zentrale Fachstelle für 
Wohnungssicherung Caritasverband 
Ostvest e.V.

Fr. Wegener
02309 9570-70
m.wegener@caritas-ostvest.de 

Freizeit- & Bildungspass
Sozialticket -Stadt Waltrop-

Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Mo, Mi, Do: 9 - 12 Uhr
sowie nach Vereinbarung

02309 930-280

Wohngeld + Vermittlung 
Wohnberechtigung -Stadt Waltrop-

Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Hr. Möller
Fr. Monno

Mo, Di, Do: 9 - 12 Uhr 02309 930-255

Bürgerbüro -Stadt Waltrop-
Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Mo - Fr: 9 - 12 Uhr
Mo & Di: 14 - 16 Uhr
Do: 8 - 12 und 14 - 18 Uhr

02309 930-0 
buergerbuero@waltrop.de

SGB XII Leistungen sowie 
Hilfe zur Pflege -Stadt Waltrop-

Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Fr. Texter
Hr. Riethmann

Di & Do: 9 - 12 Uhr
02309 930-224
02309 930-218 Hilfe zur Pflege

Finanzierung der Stationäre Pflege
Kreis Recklinghausen -Fachdienst 56-

Kurt-Schumacher-Allee 1 
45657 Recklinghausen

Mo, Di, Do, Fr: 9 - 12 Uhr
Do: 13:30 - 15 Uhr

02361 53-0 
daheim@kreis-re.de

Betreuungsstelle (rechtliche 
Betreuung)
Kreis Recklinghausen -Fachdienst 57-

Kurt-Schumacher-Allee 1 
45657 Recklinghausen

Fr. Prott-Walgenbach
Fr. Rath

Nach telefonischer 
Vereinbarung

02361 53-2329; 
Fax: 02361 532013

Schwerbehinderung
Kreis Recklinghausen -Fachdienst 59-

Kurt-Schumacher-Allee 1 
45657 Recklinghausen

Nach telefonischer 
Vereinbarung

02361 53-6555

Seniorenbeirat -Stadt Waltrop-
Münsterstr. 1 
45731 Waltrop

Hr. Schmolders Seniorenbeirat@waltrop.de
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AWO Stadtverband e.V.
Dortmunder Str. 146a
45731 Waltrop

Fr. Masberg
02309 785581 
Awo.svb-waltrop@versanet.de

Quartiersmanagement
-Alter Graben/ Adamstr.-
Diakonisches Werk im Kirchenkreis 
Recklinghausen gGmbH

Alter Graben 16 
45731 Waltrop

Fr. Hansen
Fr. Lehnert

Di: 11 - 13 Uhr; 16 - 18 Uhr
02309 7857410 
Quartier.waltrop@diakonie-kreis-re.de

DRK-Stadtverband Waltrop e.V.
Im Sauerfeld 6 
45731 Waltrop

Tel.: 02309 921642  
info@drk-waltrop.de

Seniorenreisen 
Caritasverband Ostvest e.V.

Caritascentrum 
Sixtusstr. 39
45721 Haltern

Fr. Korste
02364 1090-21 
a.korste@caritas-ostvest.de

Seniorenreisen 
DRK-Kreisverband Recklinghausen e.V.

Fr. Erwig
Fr. Habsick-Wiesmann

Mo - Do: 8 - 14 Uhr seniorenreisen@drk-re.de

SoVD Ortsgruppe Waltrop e.V. Hr. Koritnik
0162 664014 
Reiner.koritnik@googlemail.com

VHS Waltrop
Ziegeleistr. 14 
45731 Waltrop

Mo - Fr: 9 - 12 Uhr
Mo & Di: 14 - 16 Uhr
Do: 14 - 17 Uhr

02309 9626-20 
vhs@vhs-waltrop.de
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